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વિર્તસિ. 


ધમેનતી જે ચચા ઈંગ્રેજી ભાપામાં ચાલી રહીછે 
તેનો લાભ ગૂજરાતિ વાંચકવગેતે આપવા માટે અ" 
ધ્યાત્મચન્દ્રિ।ાતી પજૃત્તિ છે. 

એ લાભ મહઉજ મળી શકે માટે એનું સાધત 
આવી પત્રિકાઓ રાખી છે. એ પત્રિકાના પત્યેક અ- 
કમાં એક એક સ'પૂણ્‌ વિષય લખાશૈ. એક પત્રિકાના 
વેચાણુ પમાણે તે પછીની પત્રિકામાં વહેલી મોડી 
પ્રસિહ્ થશે. 

આ પત્રિકા ઊપયોગી જણાશે તે! એના જેવાંજ 
જરા મહેટાં પુસ્તકો પ્રસિદ્ધ કરવાનું બતી શકશે. 


ખંભાત. 
શ્રાવણુ સુદ ૩, | પ૦ હુ, મહેતા. 
"જુલાઈ ૧૪૦૦, 


આ પછો પ્રસિદ્ધ થવાતી પત્રિકાએ।, 


અધ્યાત્મ ચન્દ્રિકા અક ૨ જે તથા 3 જે. 
ર્‌. સસાર યાત્રા, 


હ, વિશ્વ દરત. 


સ્વધમે. 
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2:2૮ આ લેખમાં જ્યા સત્ય હરે તે સાવત્રિક 
છે; જ્યાં રાષ હશે તે ચોજડના છે, 


શ્રી મુખે ગીતાજીમાં ગવાયું છે કે, 
“ પરધમાચરવા થકી, શ્રેય વિચુણુ નિજ ધમે; 


ક્ય 


સ્વધમેમાં મરવું ભલું, ભય આપે પર ધમે. ”' $૫. ગૅ.૩. 


મતુષ્ય માત્રને જે જે ધમે ષામ થાય તે તે ધમ કદી 
અન્ય ધમૈથી ન્યૂન દેખાય છતાં તે પાત ધમે-જે સ્વધમે 
કહેવાય છે તે, તેને માટે યોગ્ય જ છે. માટે પ્રત્યેક મતુષ્યે 
પોતાનો ધમે આચરવા એ જ યોગ્ય છે. પરધમે ગ્રડણુ 
કરવામાં બહુ ભય રહેલો છે. આ વાત યથાથે સમજવા 
માટે ધમે શું ? સ્વધમ શું ? પરધમ શું ? સ્વધમમાં શ્રેય 
શા માટે? પરધમૅમાં ભય શા માટે ? આદિ બહુ બહુ પન્ના 
ઉર્ઠે છે. એ સર્વ પશ્નાોના શા શા ઉત્તર મળે છે, અને તે 
પરથી શું નિશ્રયપર આવી શકાય છે તે આપણુ અહિ 
નોઈસું. એ નિશ્રય મતાં જ, ઊપલી ભગવદ્‌ ઊક્તિ કેવી 
ભવ્ય છે, તે સમન્નશે. 
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ધર્મ એટલે ઝુ? 

આ વાત પ્થમ સમજ રાખવાની અગય છે. કારણ કે 
એમ કર્યીવિના સ્વધર્મ, પરધર્મ આદિ સમજી શકાય નહિ. 
ધર્મ એટલે ર્‌ં ? એ પ્રશ્નનો વિચાર કરતાં જ જણાય છે 
8,જુદા જુદા દેશમાં, જુદા જુદા કાલમાં,જુદાજાુદા મનુષ્યે 
એ ધમગ શખ્દનાળતુદા જાદાઅરથ કીધા છે. કોઇક એમમાનેૅ 
છે કે, કોઈ અમુક દૈવ ટહૈવીની ઊપાસના જન” બમ છે, તે 
કાઈ એમ સમજે છે કે, અમુક કર્મ, ક્રિયા, આદિ કરવાં 
એજ ધર્મ છે. કોઈક પશ્વરને પૂજવામાં, તો! કેઈ જ્ઞાન 
પ્રાતત કરવામાં જ, ધર્મની સમાપિ થતી માને છે. કોઈક 
વળી કઈ ગુરૂની શૈવામાં જ ધળ માને છે. કોઈક અમુક 
નીતિ નિયમને અતુસરી રહેવામાં ૪ ધમ માને છે. વળી 
કાઈ તે। ખાઈ, પી, અનેક પ્રકારના ભાગ ભોગવી લેવાને। 
૪ ધર્મ છે એમ પણુ સમન્ટે છે. આ અને એવા ખીન્ન 
પષુ અનેક તકી થયા છે. પણુ એ બધામાંના કેઈ અમુક 
વિચારથી ધર્મનું સ'પૃણું રવરૂપ સમજ શકાતું નથી. હવે 
ગ ર્વરૂપ બરાબર સમળતય એટલા માટે એક ખોન્ને પ્રશ્ન 
પૂછીએ, ઊપર ધમૈનાં “જે જે રૂપો! કલ્પાએલાં જ્નેયાં તે 
દ્વારા ષધાપ્તવ્ય શુંછે ? એને। ઉત્તર્‌ બધેથી એમ જ મળશે ક, 
સુખ એજ પામવ્ય છે. આ સુખ ચું છે, તે વિચારતાં #૪- 
ખુ।ય છે કે, જીદા જુદા મનુષ્યો જુદી જુદી વસ્તુમાં સુખ 
માતે છે. પણુ એટલું તે છેજ કે, ધમે માત્રના ઊદેશ એટલે 
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જ છે કે સુખ મેળવવું. શ સુખ મેળવવા માટે જ ધર્મતી 
મોજના છે; અને જેમ સુખનાં રવરૂષ જુદાં છે તેમ તે 
જુદા જીદા પ્રકારનાં સુખખ મેળવવા માટે થયોશ્નયલા બર્મ 
પણુ જુદા જુદા છે. જેથી એક માણુસને સુખષ થાય તેથા 
બીન્નતે દુઃખ થાય, અને ત્રીન્નને તેથી સુખ કે દુઃખ 
કશું થાય # નહિ. ભારે જુદા જુદા મતુષ્યાોને નમાં સુખ 
સમન્નયું હાય તે તે વસ્તુ મેળવી લેવા જ જે માર્ગી યોજ્યા 
છેતે ધર્મ કહેવાય છે, એમ સમળ્નય છે. આ પસ્થી ધ- 
રમતું જે સ્વરૂપ સિહ થાય છે તે એ કે, સુખ પ્રાતિતું 
સાધન તે ધર્મ. જેમ સુખને! ષકાર ઉત્તમ તેમ તે મેળવી 
લેવાને! માર્ગ પણુ ઊતમ જ છાય, ઊત્તમ સુખનું સ્વરૂપ 
રી છે, એ વિચાર અહિ અષ્રાસ[(ગક છે તેથી તે માટે જે 
નિણુય થયે! છે તે “7 અધિ લઈશું. ને સુખપ નિય હોય, 
જે”ભાગવ્યાથી મોળુ' પરેનહિ, તે જ ઊત્તમ સ્રુખમનાયુંછે. 
એને જ સે।ક્ષ એ નામ પણુ આપ્યું છે. થારે મોક્ષ પ્રાપ્તિને 
માર્ગ, પરમ કલ્યાણુને। માર્ગ તે ધમ. 

આ તોધમૈતું સામાન્ય સ્વરૂપ થયું. પણુ એ સામાન્ય 
ર્વરૂપ સર્વને એક સરખું રૂચે નહિ; માટે, જુદા જુદા 
મતુષ્યને અતુકૂલ પડે એવા વિશેષ ધમીની જરૂર પડે છે, 
કે જેથી તેઓ ઉત્તરોત્તર આ પરમ કલ્યાણુની સિદ્ધિ પ્રાત 
કરવાને માર્ગે દોરવાય. પૃથિવીપર જુદા જુદા જેટલા પમી 
છે, તેમ જ એ મુપ્થ ધમૌમાંથી નરે ન્ટ માર્ગ સપ્રદાયાદિ 
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ઊત્પન્ન થયા છે, તે સર્વ તપાસતાં સમન્નશે કૈ ગએ સર્વ 
એક જ સતાતન ધમેનાં રૂપાન્તર માત્ર છે. *ે કાલે, જે 
દેશમાં, જે ધમેનો ખાધ થયે છે તે, તે દ્દેશકાલનાં મનુ- 
ષ્યોને, એ સનાતનધર્મનતે। જે અ'શ શ્રેયર્કર હોય, તેને 
જ થયે! છે. એટલું ધ્યાનમાં રાખવું ભજનેઇએ કે, બધા ધમ 
પ્રવતકો, ન્યૂનાધિક અશે, જેમને તેમણું ખાધ કીધે! હોય 
છે, તે સર્વ કરતાં મ્રેઇ ભૂમિકાના મનુષ્યે હતા; તેથી જે 
પ્ર'્ન, કે ષન્નના વર્ગને ખાધ કરવાનું તેમને પ્રામ થયું હતું 
તેમને અધિકાર તેઓ સમછ શકતા અને તેને અતુસાર 
તેએ ખોધ કરતા, કૈ તેથી કરી તેમની ઊતન્તતિ થાય. 
આ પરથી સમજશે કે, જુદા જુદા આચાયીએ જે જે 
ધર્મીના ખોધ કીધા છે તે દરેક ધમે ન્યાં સવાંશે સ પૂણે 
નહોય લાં, તે તે આચાર્યની દણિ કૂકી હતી અથવા તેએ 
અતનુહતા એમ કહેવા કરતાં, એમ કહેવું વધારે યેગ્ય છે 
કે તેએ સાની છતાં, જેમને બોધ કરવાનું તેમને પ્રાપ્ત 
થયું હતું તેમતા અધિકારને અતુસાર તેઓઝએે જે ખોધ 
કરેલો તે સવાંશે સંપૂર્ણું હોઈ ન જ શકે. એવે સવાંશે 
સપૂણુ બોધ લાભને બદલે હાનિકારક જ નિવડે. આ પરથી 
એક ખીજી વાત પણુ ધ્યાનમાં આવશે. તે એ કે, કૈટલાક 
ધમા માત્ર કાલ ધર્મે હેય છે લારે કેટલાક નિય હોય છે. 
જે ધર્મા અમુક દૈૅશકાલની પ્રશ્નને લળઇતે બધાયે। હેય 
તે કાલધમ કહેવાય છે. જે ધમ સર્વ પ્રકારતા મનુષ્યોને 
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યોગ્ય હોય, સર્વકાલે અતુસરાય એવે હોય, અને સર્વ 
પ્રકૃતિના મતુષ્યોને માટે નમાં સોઈ હોય તે નિયચધર્મ 
કહેવાય, હિ'દુધર્મની ખુખી એ જ છે કે એ આવે। એકનિય 
ધર્મ છે. એમાં જુદી જુદી ષકૃતિના મતુષ્યને અનુગૂલ સર્વ 
અશ રલ છે. એમાં જે ધર્મ બ'ધાયો છે તે એવો છે કે 
મહેોાટા મહેઢઠા તત્વન્નૂને પણુ જેથી સતોષ અને શ્ઞાંતિ 
થાય, તેમ જ અન્માં પણુ અનુ એવા ગમારની ધમૅ ભા- 
વના પણુ જેથી સંતોષાય. આથી જ કરીને, અનેક અવ- 
સ્થાન્તર થયા છતાં પણુ હિદ્ધમ છે તે છેજ. એ સવ 
અવસ્માન્તરનેઅનુસારતત્વો એમાં રહેલાં ડોવાથી,માત્ર તેતે 
અવસ્થામાં તે તે તત્ત આગળ પડી આવેલું દેખાય છે, 
પણુ ધર્મને કેવળ લેપ થઝએલે! કદી પષુ દેખાયો તથી. 
હિ'દ્ધમૈની મત્તા આમાં જ છે. 
ધ્મતું સ્વરૂપ રં છે ? તથા તેના કે'વા કે'વા પ્રકાર છે ? 
એનો આદલે વિચાર કર્યા પછી હવે 
સ્વધમે રું? 

એનો વિચાર કરીએ. લાં શ્રી કૃષ્યુભગવાન ગીતાજમાં 
કહે છે કેઃ-- 

ગુણુ કમના ભેદથી સ્રજ નનત મે ચાર. ૧૩ એ. ૪ 
મતુષ્ય માત્રના આ પ્રમાણે ચાર વગે પાડી શકાય છે. 
મનુષ્યતે। ઇતિહાસ તપાસતાં જણુય છે કે દરેક પ્રજામાં. 
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આવી વણેવ્યવસ્થા કોઇને. કોઈ રૂપાન્તરે દધિએ પડે છે. 
મતુષ્યને1 સ્વભાવ જ એવે છે કે સુધરેલા જનમ'ડલની 
આવી કાંઈક ત્યવસ્થા હોવી જ બ્નેઇએ દરેક જનમડલર્મા 
એક એવે! વગ હેય જ છે કે જેનાથી ખીજીં કાંઈ કાયે 
ન થઈ રાકે પણુ જે દાસત્વ જ કરે. કારષ્યુકે, જો દાસત્વ 
કરનાર વગે ન છાય તો જતમ'ડલ અગ્વવર્થિત થયા વિતાઃ 
સહે ૪ નહિ. એ કાર્યને નીચું ગણી જેને કોઈ તે કરે નહિ 
તે। સમાજની ત્યવસ્થા થઈ જ શકે નહિ. વળી એક વર્ગ 
એવા પણુ જઇએ કે જે પોત પોતાનાં દેશ અને સાધ- 
નાને અનુરૂલ અનેક પકારના પદાર્થા ઊપન્નવી, તે જ્યાં ન 
હોય વાં લઈ ન્નય તથા પોતાના ફ્ેશને ઉપયોગી, પણુ 
પરદેશ્રમાંથતી, વસ્તુએ લાંથી લાવે, આવતું અને એસબ'ધી 
કાર્ય કરનાર એક વડી પણુ હોવો જ ન્નેઇએ. આવે વેસ્ય 
વગ એ આર્યજનતમડલતું મધ્યબદુ છે, એટલુ ૪ નહિ 
પષ્યુ સર્વ સ્થલે ખીન્ન સર્વ વગને! આધાર વેપારી વ્ગપર 
હોવાને લીધે સર્વત્ર એ વેસ્યવગ સ'સાર વ્યવડારમાં એક 
મુખ્ય વર્ગ મતાયે। છે. પરતુ જ્યાં સુધી ટૈશમાં શાંતિ ન 
હોય, તથા વિદેશી રાજ્ય તરફ્થી નિભયતા ન હોય લાં 
સુધી આ કાર્ય બરાબર યઈ શકે નહિ. માટે, દેશનું માંહેથી 
તથા ખહારથી રક્ષણુ કરતાર પણુ એક વગે અવશ્ય ન્ને- 
ઇએ. આવે ક્ષત્રિયવ્ગ પણુ કોઇને કોઈ રૂપે દરેક પ્રજમાં 
ન્તૅવામાં આવે છે. પણુ ઇતિહાસથી સિદ્ધ થાય છે કે એ 
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ક્ષૃત્રિયવવડીને પણુ તેમની મર્યાદામાં રાખવા તથા ખીજી 
બધી વણુ!ને પોત પોતાને યોગ્ય માર્ગે ફેરવવા એક ખી' 
વર્ગનીપણુ અવસ્યજરૂરછે. આવગૅ તે આાહ્ાણાનેછે. અજ 
જેએ બાહાણે કહેવાય છે તે તો માત્ર ભ્રમ જ ઊત્પત્ન 
કરાવે છે. ભ્રાહ્મરુ તે એ જ કે જે પોતે ખહાને જણે છે, 
અતે અન્યને તેને શણુવાને માર્ગે દહેરવે છે. આવા ઊપ- 
ટેશક વર્ગેવિના ક્ષત્રિયવગે બહુ પીડાકારક નિવડૅ છે એ 
ઇતિઠાસથા સિદ્ધ છે. યારે આ પ્રમાણે ચાર વગે સર્વત્ર 
ન્નેવામાં આવે છે. એ વણુ(ના ધમે જુદા જુદ છે, એટલે 
તેમને જે કરવાનું છે તે જુદું જાદુ છે. એ પ્રત્યેક વણુના 
ધમે કર્મ શું શું છે તેનો વિચાર્‌ કરતાં વિસ્તાર થઈ ન્નય 
માટે અહિ એટલૂં જ કહીશું કે તે વિષે મહાભારત અને 
ગીતાજમાં નનેઈ લેવું, ધમ મૃર્તિ ભીષ્મ અને સાક્ષાત 
ભગવદ્‌ અવતાર શ્રીજુષ્સુતા જેવો! એને ખોધ ખીજું કે।ણુ 
કરી શકે ? 


આ પ્રમાણે જુદા જુદા વણીને નરે જુદું જુદુકાયે કરન 
વાનું છે તે તે તે વણુના સ્વધમ કહેવાય છે. પશ્વ થશે કે, 
એને। નિશ્ચય કે।ણુ કરે છે ? તે તે વણુતા સ્વાભાવિક ગુણુ. 
લાં ગીતાજમાં કહ્યું છે કેઃ-- 

“ છાહાણુ ક્ષત્રિય વૈસ્યને, જદ્દેના અજુંત; 
સ્વાભાવિક ગુણુથી કયાં, ડમ જુદ્દાં તે શૂન. ”'૪૧. એ, ૧૮. 
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વર્ણું ધર્મતો આધાર સ્વભાવ ઉપર છે. અહિ 'સ્વભાવ' 
ગે શખ્દ ખહુ ધ્યાત આપી સમજી રાખવાનો છે. અમુક 
સમયે અમુક જવની જે સ્થિતિ હોય છે, તે તેના પૂર્વ કમી- 
નુસાર હોય છે. મનુષ્ય પ્રભત્તિમાં બે અ'શે।!ની ગણુના થાય 
છે.રહ અને દેહી. એ ખેઉની ર્થિતિ પારખ્ધને આધીન 
છે. જેમ જુદાં નદા કામ કરવાને નદા જુદાં સાધનોની 
જરૂર છે તેમ, જવને જુદી જુદી શક્ર્યા કરવા મારે, તે તે 
ન યોગ્ય જુદાં જુદાં સાધનની જરૂર છે. જવનાં એ 

જીદાં જુદાં સાધતોનો સમાસ તેના સ્થલ અને સૂદ્ઘમ દેહમાં 
જ છે. જુદા જુદા જીવે।ની ક્રિયા સરખાવતાં તેમાં ન? 
ભેદ ગણાય છે તેનાં કારણુ ખે છે; એક તે! એ કે, જીવ 
માત્ર #દ્ધિ ક્રમતી જુદી જુદી ભૂમિકાપર છે, તેથી તેમની 
રાક્તિ ન્યૂનાધિક હોય છે, અને બીજાં એ કે તેને અનુસાર 
તેમના દદેડની સ્થિતિ પણુ જીદી જુદી છે. ચાર વણ્‌। પણુ 
મતુષ્યસમુહના જ વિભાગ છે, આ જુદી જુદી ભૂમિ 
કાના મતુષ્યજીવોના મુખ્ય ચાર વગ છે જુદી જુદી 
શક્તિ ધરાવતારા મતુષ્યે।માંથી પણુ ન્યૂતાધિકપણે પણુ 
સામાન્ય શક્તિ ધરાવનાર આ ચારવણુંતી ન્યવસ્થા થઈ 
હતી. મતુષ્યની સ્થિતિ એવી છે કે, એ દરેક વર્ણુના જી- 
તામાં પણુ જે શક્તિઓ રહેલીછે તેની ન્યૂનાધિકતા એવી 
સ્પટટ છે ક, તેથી તે દરેકના ધમ જુદા જુદા હેય છે. 
જવ માત્રમાં જે ભેદ જણાય છે તે તેમના પૂર્વજન્મના 
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સસ્કારને લઇને છે. એ પૂર્વ સસ્કારતે જ અહિ સ્વભાવ 
એ નામ આપ્યું છે. યારે પૂર્વ કમાતુસાર વહી, ધમ અને 
તેમાં પણુ પ્રત્યેક જણુના પાછા સ'સ્કાર વિશેષને લઈ વિશૈષ 
ધમે હોય છે. 

આ સ'સ્કાર ભેદ કેમ ઉત્પન્ન થાય છે એ પ્રશ્ન વિચા- 
રવા યોગ્ય છે. પણુ એને! વિચાર કરતાં પહેલાં એક બીજી 
વાતને! વિચાર કરી લેવાને! છે. તે એ કે, જે મતુષ્ય મા- 
ત્રના ધર્મ જુદા જુદા છે તે રાં નીતિતું ધોરણુ પણુ જત 
જત પત્યે જુદુ હશે કે એક જ. નીતિએ ધમને! એક 
ભાગ છે. જે પરમ સુખ્મની પાપ્તિ કરવા માટે ધમ માત્ર 
યેો।'્નયા છે તે પ્રાસ થઈ શકે માટે મનુષ્યે પોતાતા ત્વ- 
હાર કેવે ધોરણે રાખવા ન્નેઇએ તેતે વિચાર જે શાઅ્નમાં 
હષય તેતે નીતિશાસ્ર કહે છે એમાં પાપ પુણ્યતે નિણુય 
કરેલો હોય છે. માત્ર ઉપલક જ વિચાર કરનાર મતુષ્યો 
શ્મતે વિશેષે કરી ઊશ*છુખલ યુવકે એમ માતે છે કે, પાપ શું? 
પુણ્ય શું ? સારૂં શું ? માઠું શું ? એતો નિશ્ચય કરવે! બહુ 
સહેલો! છે, પણુ ખરૂં જ્તેતાં આમ નથી. નન્‍ેઓ પોતાના 
આચારપર દૃછિ રાખે છ, તચવહારતા અનેક પ્રસગોતે વિ- 
ચારી જુએ છે, અને તે સર્વમાં અધમૈથી દૂર રહેવાની 
ઇચ્છા રાખે છે તેએ ન્નણે છે કે, નીતિ એ બહુ ગૂઢ 
વિષય છે. કાર્યાકાર્યતો નિણુય કરવો બહુ કઠિણુ છે. બષી- 
વાર જણાય છે કે જે કાર્ય એક મવુષ્ય કરે ને તે સારૂ 
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ગણુ।ય છે તેજ કાર્ય ખીજી મતુષ્ય કરે યારે નઠોર્ર્‌ં ગણાય 
છે. એ જ પમાણે એકતું કરેલું જે કાર્ય નઠારૂં ગણાય છે 
તે જ ખીન્નું કરેલું હોય તો સારૂં ગણાય છે. થારેૅ એ 
સારૂં નદા કેમ થયું ? અને નઠાર્‌ં સારૂં કેમ થયું ? કોઈ 
પષુ માણુસતું ખૂન કરવું એ નઠારૂં છે, પણુ ખુન કરેલાને 
ક્રાંસીએ ચડાવવો એ સારૂં છે. આમ કેમ ? એ સમજનું 
બહુ જરૂરનું છે. કેઈ પણુ વસ્‍તુ કે ક્રિયા કેવળ સારી કેવળ 
માઠી નથી. એ તેમતું સારા માઠાપણું અન્ય વસ્તુઓ કે ક્રિયા” 
કના સનધપર આધાર રાખે છે. બરફ ઉતાળામાં સુખ 
બપે છે, પષ્મુ શિયાળામાં તેથી દુ:ખ પણુ થાય છે; અને 
વળી શિયાળાર્માં પણુ જેને તાવ આવ્યો હોય તેને તો 
બરફ સુખ જ આપે છે. લથારે બર્ફેપોતે સારૂં પણુ નથી 
અતે માઠું પણુ નથી; પણુ જે વસ્તુતી સાથે તેને સબધ 
થાય છે તે વસ્તુને લતે તેને સારૂં કે માડું કહીએ છીએ. 
જે કાર્ય પુષ્ઠ ઉમ્મરનાં મતુષ્ય કરે તે। તેથી તેમને શિક્ષા 
શ્રાય છે તે જ બાલકો કરે તે। તેથી તેમને શિક્ષા થવી 
નથો. આ અતે એવાં જ ખીન્ન' ટૃઝાન્તોથી સિદ્ધ થાય છે 
8 કોઈ પણુ વસ્તુ કેવળ સારી કે કેવળ માહો નથી. તેમ 
# કેઈ પણુ આચાર કે પિચાર કેવળ એટલે *નતે પોતે 
સારા કે માઠી કહી શકાય નહિ, અથાત્‌ નીત પણુ સાઃ 
પેક્ષ છે. જુદે જીરે પ્રસગે અને જુદ્દા જીદા સનન્‍્નેગોમાં 
અમુક આચાર સારા કે માડા ગણાય છે, કોઈ પણુ આચાર 
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રવ ટદૈેશકાલ અને પાત્ર સબ'ધે સારા 3 માઠા કહેવાય નહિ. 

ઉપર્‌ જે ભેદ કશો અને જન જનની જે નીતિ કહી તે 
કવી રીતે સ'ભવે છે તે સમજવા મારે-- 

સૃછિ સ્વરૂપ, 

કાંઈક અ'શે સમજી લેવાની જરૂર છે. સ્થાવર જ'ગમ ને 
જે વ્સ્‍્તુઆ આપણે દૈખીએ છીએ તેની જે સૃછિ છે તે 
ઊપરાંત અદૃષ્ય સ્રછિઓ પષુ છે. એ દૃષ્ય અને અદૃષ્ય 
સ્રછિએને! સમૂડ પ્રકૃતિ પુરૂષના સંયોગથી ઊપન્યેો છે. 
ખીજી રીતે કહીએ તે, ને કાંઈ છે તે જડ ચેતનાત્માછે. 
કાંઈ પષ્યુ એવૂં તથી કે જ્યાં કૈેવલજડ કેવલ ચેતતજ હોય. 
વસ્તુમાત્રમાં જે ભેદ દેખાય છે તે આ જડચેતનના અન 
શેની ન્યૂનાધિકતાને લીધે છે. આ જડચેતત બહાના ભાસ 
છે,- કલ્પને અ'તે વસ્તુમાવ આ બહાને વિષે બીજરૂપે રહે 
છે અતે સર્ગને સમય આવતાં એબોજ અ'મુરરૂપે વિકાસી 
તેમાંથી સછિ પ્રસરે છે. પ્રત્યેક સ્રદિ પૂર્વ કલ્પાતુ સાર હોય 
છે અથોત્‌ પૂર્વકલ્પના સ'રકારને અનુસાર સછિ માત્ર ઉપજે 
છે, માટે જ કહ્યું છે કે શુ્ચા અંદ્રસ જો ધાતા થથા 
પૂર્યત જીુટપત્રત્‌ ॥ ઇશ્વરે સર્ય ચદ્ર પૂર્વે હતા તેમ ઊત્પ્ન 
ફર્યો. એજ વિચાર ગીતાજમાં પણુ છેઃ-- 

“ સૈ વ્યડતેો અવ્યક્તથી, દિવસે ઊત્પન્ન થાય; 

થાય લીન સૈ રાત્રિએ, તે અવ્યકતજ માંય. ૧૮ 
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તેજ ચરાચર ભૂત આ, અવશજ કઝુરૂત'દત; 

થૈ લઈ પામે રાત્રિએ, થાય દિતે ઊત્પન્ન : ૧૪ 

એ અવ્યક્તથીપર્‌ બિજે, ભાવ સનાતત જેહ; 

નાશ થએ સહુ ભૂત પણુ, તાશ નત પામે તેઠ, ૨૦ 

કહે અક્ષર અનગ્યક્ત વલિ, પરગતિ તેતે કેહ; 

જેને પામિ ન જન્મ લે, મુજ સ્વરૂપપર તેઠ. ” ૨૧ 

અ૦ ૮ 

આ પ્રમાણે ભૂતમાત્રતાં ઊતપત્તિ લય થયાં કરે છે. છતાં 
એ સરવતું અધિકાન જે 'શ્ તે તો અખ'ડ૭જ છે. આ 
ભક્તનું એક સ્વરૂપજ ઇશ્વર કહેવાય છે. આજ વિચાર બોજી 
રીતે કહીએ તો સૃછિમાત્રતું પૃથકરગુ કરતાં તેમાં પાંચ 
અશ ભાસે છે. સત્‌, સ્ત, આાતન્ઢ, નાત અતે જવ; 
ભલ્‌-હોવાપણું, સિત્‌-કગુવાપણું, અાતસ્ફ-પિય હોવા- 
પણું, તામ્‌-ચેતન, અને ₹૧-%જડ. ઉપર આપણે કહી મયા 
છીએ કે જડચેતત ઊમયાત્મક વસ્તુમાત્ર છે. એ સવમાં જે 
અવિકારી અ'શ છે તે સ શ્તિરનનર છે, પચુ જે વિકારી 
અ'શ છે,તે તાત ફવ છે. એ સતામહવમાં સપ છે તે ના- 
મતી ઉપાધ્રિ છે; જડ એ ચેતતતી ઊપાધિ છે; અતે ચે- 
તન છે તે સસ્નિરાનઃર્‌ જેર અધિકારી અશ છેતે] માત્ર 
પ્રતિબબજ છે. એને જ જીવ પણુ કહીએ છીએ. એ જડ 
ચેતતમાં વિકાર થતાં તેતે નરે રું છે તે અઃત્મા ( સ- 
ચ્ચિદાનદ ) છે. હવે આનામ છે તે જે ઊપાધિદ્દારા ભાસે 
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છે તે જડ છે. એ જડ તેજ પ્રકૃતિ. એ પ્રયૃતિ ત્રણુ ગુ- 
ણુવાળી છે; સત્વ, રજસ, અને તમસ એ ત્રિચુણાાત્મક 
પ્રફૃતિમાંથી બુહ્ધિ, સત, અને પંચતત્માત્રા, ઊત્પન્ન થાય 
છે. એ ત્રષ્યુતું અનેક પ્રકારે મિશ્રણુ યવાથી વસ્તુમાત્રનાં 
રૂપ ઊપજે છે. એ ર્પોમાં જે જીવ છે તે ઇશ્વરને 
અશ છે. સાં કહ્યું છે કે:-- 
“સુજ અશ થઈ જવતિત્‌, ઇન્દ્રિય મતને સાર; 
પ્રકૃતિ થકી, આ લેકમાં, ખેંચે છે નિરધાર. ૭ 
પામે જીવ શરીરને, મૂકે જ્યારે તેમ; 
લૈ ઇન્દ્રિયો કય, વા, ગધ સ્થલથી જેમ.”સ.મી..૨૨.૧૫ ૮ 
' શ્રી મૃષ્યુભગવાન કહે છે કે, મારો જ અ'શ જીવલેકમાં 
 જવરૂપૅ રજા છે. «તો પુતજેત્મ થાય છે તે આ જીવછે. 
વળા ખોજે કાણે કહ્યું છે કે, મહતૂતત્ત એ મારી યોનિ 
છે, અને તેમાં હું બીજ મૂકું છું અને તે દારા વસ્તુમાત્ર 
ઊપજે છે. અથાત્‌સ્દિના સ્રજનાર, ધારણુ કતા, તથા 
સહાર કતો ઇશ્નર છે; અતે તેમને! જે અ'શ છે તે જીવ- 
રૂપ છે. એ અ'શરૂપ જીવ-ચેતત-ને। જડ સાથે સબધ 
થતાં અનેક પ્રકારની વસ્તુએ ઊપજે છે. 
“ મહત્‌ હા મુજ યોનિમાં, રાખું ગભે હું સાર; 
ઊત્પત્તિ સૈ ભૂતો! તણી, થાય તેથી નિરધાર. ઢ 
સર્વયોનિમાં કુતિ સુત, બતે છે જે આકાર; 
પ્રકૃતિયાનિ મહા તેની, હું પિતા બોજપ્રદ, ધાર.” ૪ 
મ. મો. અમ. ૨૪ 
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આ પમાણે જવમાત્ર સ્વરૂપે ગક છતાં નામરૂપે જુદા 
જે. એ નામરૂપ મિથ્મા છતાં, તેમતું મિથ્યાપણું ન સમળનય 
જાં સુધી તે સય છે. એ સય ભાસે છે તે દશામાં, તેમનું 
મિથ્યાપણું સમજવા મારે, એ નામશપતે। વિચાર કરી વિ: 
વેક કરવાની જરૂર છે. તેમ કરતાં જણાય છે કે, જીવમાત્રને 
જે જીવત્વ-જીવપણું-થાય છે તે જીટટે જુટે કાલે યાય છે. 
એક પદ્દે જીવમાત્ર જીદે જીદે કાલે જીવપણું ધારણુ કરે 
છે. તેથી અમુક કેઈ કાલે જે જે જીવે! હોય છે તેમની 
સ્થિતિ એક એકથી જુદી જુદી હોયછે. કેટલાક ન્હાના 
ખાળક નવા હેય છે, કેષ્લાક મ્હોદા માણુસ જેવા હોય 
છે, અને ખીન્ન કેટલાક ધરડા મતુષ્ય પેઠે બહુ અતુભવી 
હોય છે. આને અથે એટલે જ કે જીવમાત્રના અતુભવ 
ન્યૂનાધિક હોય છે. એ અતુભવ રૂપ જે સ“સ્કાર તે જુદા 
જીદા હોય એટલે તે રવભાવને અતુસાર તેમનાં ક્રમે, તેમને 
કરવાનાં કામ-કતે્યેો-પણુ જુદાં જુદાં હોવાંજ જેઇઇએ. ને 
કામ છેકરાને કરવાનાં હોય તે મહેઢાંને કરવાં એ યેાગ્ય- 
નજ ગણાય. ખાલકે। રમકડે રમે તે સારૂં દેખપાય, પણુ એજ 
બઆલકેો મહેોટાં થયા પછી નને રમકડે રમે તે! તે ખોટું ક- 
હેવાય. એજ પમાણું બીજી ખધી ક્રિયાઓનું પણુ સમજવું. 
ને લોકમાં એકથી વધારે બાયડી કરવાને1 રિવાજ હોય તે 
લોકેોમાંના પણુ જે કેઈ એકજ બાયડી ફરે તે વખાષયુવા 
ભ્રાયક કાર્ય કરે છ્ે. પણુ જે લોકમાં એકજ બાયડી કરવાને 
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રિવાજ હોય તેઓમાં જે કોઈ ખે બાયડી કરે તા તે 
નિદાને પાત્રછે, આનું કારણુ શું ? આતું કારણુ એટલું ૪ 
કે જેઓ એક જ ખાયડી કરે છે તેઓ, જેએ એક કરતાં 
વધારે બાયડી કરે છે તેનાં કરતાં આગળ વધેલા કહેવાય 
છે અતે જેઓ વધારે બાયડી કરે છે તેઆ એકજ ખાયડી 
કરતાર્‌ મનુષ્યો કરતાં ઊતરતા કહેવાયછે, પણુ જેઓમાં સ્રી 
પુરૂષનાં બ'ધન જ નથી ર્તેમના કરતાં જેઓ વધારે બાયડી 
કરવા છતાં તેવા બધનમાંરહે છે તેએ ખેઇ છે. આપરથી 
સમન્નશે કે, જે જોક સ્થિતિના મતુષ્યને માટે સારૂં કહેવાય 
તે તેથા ઊતરતી કૈ થટઢતી સ્ષિતિનાં મતુષ્યને માટે નઠારૂં 
પણુ હોય. પોતાની સ્થિતિને અનુકૂલ જે કાર્ય હોય ત્તેજ 
આપણે સ્વધમે, એ વાત આષણે આગળ કહી ગયા છીએ. 
પણુ તે ઊપરાંત વળી આપણે ન્નેયું કે જીવોની સ્થિતિ 
જાદી જુદી હોય છે. તે દરેક જીવો એક ષછી એક સઢતી 
સ્થિતિ પામતા નળય છે એ વાત પખષુ સૃછિતું અવલોકન 
કરતાં સમજ્નય છે. અ આગળની સ્થિતિ પાપ કરવા માટે 
પણુ પ્રત્યેક વે કાંઈ કરવાનું છે. એ ને કાંઈ કરવાનું છે 
તે પણુ તેને। ધમેછે. આ પરથી સ્વધમેની પૃરેપૂર। વ્યાખ્યા 
હવે સમરો. અમુક સ્થિતિના મતુષ્યને। જે સ્વભાવ હોય 
તેને અતુસાર તેનું જે કર્તવ્ય હોય તે તથા તે સ્થિતિથી 
આગળ વધવા મારે જે કાંઈ કરવાની જરૂર હોય તે એ 
એ મળી વ્યક્તિ માત્રને। સ્વધમે કહેવાય છે. ઇશ્વર સૃષ્ટિરૂષે 
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વિલસે છે. વસ્તુ માત્ર તેના અશેો છે. એ પ્રલેક અશ 
પોતપોતાનું કાર્ય યથાસ્થિત કરે તેમાં જ તેમને। શ્રેય છે. 

સ્વધમેની આ ન્યાખ્યાપરથી પચધમે રં તે પણુ સમ 
ન્તઈ ન્નય છે. અમુક વ્યક્તિ કે સમછિના કરતાં બહુ ચ- 
ઢતી કે ઉતરતી સ્થિતિનાં વ્યક્તિ કે સમધિનાં જે ધર્મ તે. 


પરધમે. 


પરધમેના એક બીજને પણુ અથે થાય છે. મતુષ્યની પ- 
મતિ તપાસતાં જણાય છે કે, તેમાં ખે અશ રહલા છે; એક 
"ૈવી અને બીજે આસુરી એ ખે દિવ્ય અને પશુ અ'શને 
નામે પણુ ઓળખાય છે. મતુષ્યતા દૈવી અ શની પવૃત્તિ 
એવી છેકે તેથી જીવની ૬ૃદ્ધિ જ થાય છે, અને તેના પશ 
અ'શ-આસુરી પકૃતિ-ની જે જે પ્રશૃત્તિ છે તે શને ન- 
રમુશપણે પ્રવતેં તો તેથી તેતી અધોગતિ થાય છે. યારૅ 
જ્યારે દૈવી પ્રકૃતિનું પ્રાધાન્ય રહી પરુ અ'શનીપ્રશ્ત્તિ તેને 
આધીત રહે યારે મતુષ્યની નરે ષબૃત્તિ થાય છે તે યથા- 
યોગ્ય છે. હવે આમાં જે આસુરી પકૃતિ છે તે દ્રે અને 
ઇન્દ્રિયાદિની પ્રભત્તિ છે અને તે જ્યારે જીવથી સ્વત'ત્ર થઈ 
કરાય કરે છે યારે તે ને કાંઈ કરે છે તે “પર! છે, છવતું 
નહિ પણુ તેનાથી કાંઈ જુદી વસ્તુનું છે. આ પ્રમાણુ પ- 
રધ્ એટલે ટ્ેંઠ ઇન્દ્રિયાદિના જે સ્વાભાવિક કાયૅ છેતે, 
એવો પણુ અચ થાય છે. આ પ્રમાણે વિચારતાં પણ થ્રી 
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મુખે થએલે ઉપદેશ યોગ્ય જ છે. પરધર્મ નરે દડ ૪ન્દ્રિ- 
યાદિની સ્વત-ત્ર પ્રશૃત્તિ તેનાં કરતાં સ્વધમે જે જીવ-દેવી 
અરાતી પ્રવૃત્તિ છે તે ત્રેયકારક જ હોવી જ્નેધઇએ. અને વળી 
તે એટલે સુધી કે જવની પવૃત્તિ જે રવરૂપાનુસ'ધાન પા- 
મવાની છે તેમ કરતાં મરણુ થાય તે। ભલે થાય, પણુ બાલ્ય 
સુખ ઉપભોગ આદિ જે દૈહુ અને ઇન્દ્રિયોના ધ્મછે તેથી 
ગમે તેટલું સુખ મળેતે। પણુ તે અનિણટ જ છે. કારણુ કે, 
તે જીવને પોતાના સ્વરૂપથી વિમુખ કરે છે. આ તે। સ્વધર્મ 
અને પરધમૈનું પારમાથિક સ્વરૂપ થયું. પણુ પરધર્મ એટલે 
આપણુ કરતાં ઉતરતા કે ખહુ ચઢતા વર્ગના મતુષ્યના ધમે 
એ ને અથે આપણે કીધે છે તેતો કાંઇક વિચાર કરીશું. 

અહિ એટલું તે। સપણ છે કે કોધ્રપષ્યુ વિચારવત મતુ- 
ષ્યને, પાતાના કરતાં ઉતરતા વગના લોકના આચાર પ્રમાણે 
વતંવાનું મન નજ થાય. પણુ પરધમેમાં આપણે તે આ- 
પષ્યા કરતાં બહુ ઉચ્ચ સ્થિતિનાં મતુષ્યોના આચારને। પણુ 
સમાસ કયો છે. યારે પ્રશ્ન થશે કે શું આપણે સારા મ" 
નુષ્યોના દાખલા લઈ તેમના જેવા થવાની ઇચ્છા ન રા- 
ખવી? સ્વધમંતું રવરષ બરાબર સમજ્યું હોય તે। આ પ્રશ્ન 
ઊઢેજ નહિ, આપણે કહી ગયા છીએ કે પૂર્વક્માતુસાર 
આપણો ન સ્વભાવ હોય તેતે અતુસાર જે આપણુને કઃ 
રવાનું પામ થયું હોય તે તથા તેની મર્યાદામાં રહી તેથી 
આગળ વધવાને નરે કરવાનું હોય તે એ ખેઉને। સ્વધર્મમાં 
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સમાસ થઈ ન્નય છે. આજ બતાવે છે કે આપણે હોઇએ 
તે કરતાં ઊચ્ચ સ્થિતિ પાપ્ત કરવાના પ્રયત્ન કરવાં એ આ 
પણુ! ધર્મ છે. યારે જે ઉચ્ચ સ્થિતિના મતુષ્યોના આચાર 
પરધમૈમાં ગણ્યા છે તે કયા ? આપણુ કરતાં બહુજ બ્રેઇ 
પ'ક્તિના મતુષ્યને યોગ્ય ને આચાર તે આમાપણે તે સ્થિતિમાં 
આપણુને પરધશ; કારણ કે તે આચાર માટે જે અધિકાર 
ન્નેઇએ તે આપણુને મળ્યા નથી. તે શાશ્રી ન્નણુવું ? એથી 
જ કેજે એ અધિકાર હોત તો આપણે નરે સ્થ્રિતિમાં છીએ 
તેમાં ન હોઈ, જે ઉચ્ચ આચાર આપણુતે પરધમે છે તેના 
કરતાં તરતજ નીચેની સ્થિતિમાં આપણે હોત આપણે સારા 
થવાની ઇચ્છા રાખવી એ યોગ્ય છે. પણુ એકદમ ટેચૅ થઢી 
જવાતી ઇચ્છા રાખવી એ અયોગ્ય છે. એક દૃષ્ટાન્ત લીધાથી 
આ વાત સ્પછે થશે. બાલકીને એક કાલે માતા થવાનું છે 
ગમે ખરૂં છે. પણુ તે માટે યોગ્ય અધિકાર થતાં પહેલાંન# 
ન્તે તે તે સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરી લે તે। તેનું પરિણામ શં ? એ 
તો આપણી દાણ અદગળ જ છે. બાલમાતાએ આપણામાં 
આજ જ્યાં યાં નજરે પડે છે, એટલે આ પ્રશ્નના ઉત્તર 
માટે મગજને શ્રમ આપવાની જર્‌રજ નથી.પ્રયક્ષને પ્રમાષ્યુ 
શું ? જીએ આપણા હિંદુ સસારની બાલમાતાને તેમના 
પરિવારને, અને તે ખેઉના અગ તથા મનને અને પછી 
તેથી થએલી આપણી સ્થિતિને, એટલે સમન્નરે કે બાલાઓ 
એકદમ માતા થઈ ખેસે છે એ કેનું. અનિષ્ટ છે. જે હિદુ- 
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એના પૂર્વજ્ને ૨૦ મી સદીતી. દુનિઆના મહાનવિદાનેને 
પણુ ચઉત કરી નાંખે એવા સૂદ્મ વિચારતાં દરીનો ઉપ- 
“તવી ગયા છે, જેએ આજ પર્યન્ત સર્વટૅશના વિચારવતતોમાં 
આધ્યાત્મિક અતે માનસિક શક્તિની ભવ્યતાતા સ્ત ભરૂપૅ 
મનાયા છે અતે પૂન્નયા છે, તે મહામૂજ્ય પૂવજ્નેના વ'શબ્ને 
આજ એકાદો ડિગ્રી લેતાં જ મરષ્યુ તોલ થઈ જય છે, તે 
પછી તેમતું અતુકરણુ કરવાતો તે અવકાશજ કયાં ? કયાં 
છે સીતા, દ્રૌપદી, આદિ સતોએઓ | અરે એ તે! કદી બહુ 
થઈ ગયું પણુ આપણા જ કાલની યુરોપ અતે અમેરિકા 
દેશની વિદ્દાન અને વિનયશીલ બાઇએ ની સાથે ખેસનાર 
પણુ આજ આપણામાં કે।૪ છે ? કદી સાથે ખેસવાની વાત 
ક્રોરે મૂકે, તોપણુ તેમના શિષ્ય થવાની યોગ્યતા પણુ કોઈ 
હિ'દુ સ્રીમાં છે ? આ રું ઉચ્ચ પદપ્રાપ્ત કરવાની અભિ- 
ભાષા |! જે એ બાલમાતાઓને બાલ્યાવસ્થાની કેલવણી બ- 
રાબર મની હોત, યૌવનના સ'સ્કાર યોગ્ય રીતે અને યો- 
ગ્ય દાલે થયા હોત, તે દ્રારા માતા જેવું મહાનપદ પ્રાત કર- 
વાને। અધિકાર મળ્યો હોત,તે। તેમની સ્થિતિ જુદીજ હોત. 
આમ થશે યારે જ તેએ એવી પ્રન્ન ઊત્પજ્ન કરશે કે નેઓ 
પૂન્ય પૂર્વ્નેના પૂજ્ય પુત્રરૂપૅ પૂન્નય, અને હિ'૬ સ'સારતું 
સ્વરૂપ જ ફેરવી નાંખે. આ અતે એવાં ન ખીજ દૃણન્તો 
લઈ તપાસતાં સમન્નશે કે આપણુતે ને સ્થિતિનો અધિ- 
કાર્‌ નથી તે સ્થિતિતા કતે, આચાર, ધમેને જ પસ્ધમે 
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ડભ્રા છે. પુરાણુ આદિમાં જણાય છે કે નારદજીએ છલ કર્યો 
શ્રીકૃષ્ણુચંદ્રે ધમેરાજને અસય ખોલવામાં અનુમતિ આપી. 
અહે | આવા મ્હાટા મ્હોટાભૂલ કરેતે। આપણે કે।ણુ ! 
આમ વિચાર કરી આપણે પણુ સુગમ પડે યારે તેમ કરવા 
મડી પડીએ છીએ. મણુ જરાપણુ વિચાર કરતા નથી 
કે નારદજી, શ્રીકૃષ્ણુ એઓ કેણુ ? અને આપણે કેણુ ? 
એમની સ્થિતિ કૈવી ? એમને। અધિકાર કેયલો ? એ મ્હાટા 
લોકોએ કર્યું હોય તેમ કરવા જઇએ છીએ તે। શિવજીની 
પેઠે વિષપાન કેમ નથી કરતા ? કે થ્રી શ'કરાચાર્યની પેઠે 
સીસાને। રસ કેમ નથી પીતા ? જ્યારે વિષ અતે અમૃત, 
સીસાને। રસ અને મદિરા આપણુને એક સરખી જ અમર 
કરે ત્યારે તે। તે ખેઉ લેવામાં કશી હરકત નથી. પણુ એમાંનું 
જે સ્રુગમમ પડે તેટલું જ લેવું એ સ્વચ્છ'દ જ કહેવાય. માટે 
જ કહેવાય છે ગુર્‌ કહે તે કરવું પણુ કરે તે કરવું તહ. 
આને દુરૂપયોગ પણુ બહુ થાયછે. પણુ વિશ્વમાં કઈ વસ્તુ 
એવી છે કે જેનો ૬રૂપયેો! ગ થતે। નથી. આ સર્વતું તાત્પર્ય 
એટલું ન્‍૮ કે આધકારને અતુસાર કર્તવ્ય, એ એક રૃછિ 
નિયમ છે; અતે નિયમ ભગ થતાં હાનિ જ છે. 
જારે સારા થવાની, આપણા કરતાં ઊચ્ચ પંક્તિના મ- 
નુષ્યોના જેવી સ્થિતિ પ્રામ કરવાની, ઈચ્છા થવી શેધએ. 
પણુ તે સ્થિતિએ પહાંચવાનાં પ્રયત્ન ધીમે ધીમે કરવાં ન્ને- 
ઇએ. એકદમ ફરૂદીતે ટાંદિઆ ભાંગે એમ ન ચવું જઇએ. 


રપ 


વળી જે સ્થિતિ મેળવવા યોગ્ય લાગે તેને માટે યોગ્ય અ- 
ધિકાર પ્રાસ કરી લેવાપર વિરેષ ધ્યાન રહેવું નનેઇએ. એ 
અધિકાર કયો અને કેટલો હશે તે નષુવા માટે આપણે 
હાલ કેટલે અધિકાર છે તે નણુવું જઇએ. અથાત્‌ આ- 
પણે આપણુ સ્વભાવ રું છે તે સમજવાતુ પ્રયત્ન કરવું 
જેઈએ, જે જે વાત આપણુતે સારી લાગે, ઊચ્ચ દે ખાય, 
તે ખધીને માટે આપણે યોગ્ય છીએ એમ નથી. આપ- 
ણુ।માં હજી કામતાઓ ક્ષુદ્રવાસનાઓનું જેર એટલું બધુ 
છે કે, આપણુને ને સાર્ફૂં લાગે તે માટે આપણે યોગ્ય જ 
છીએ, એમ કહી શકાય નડિ. સય છે કે, જ્યારે અતઃક- 
રણુ શુદ્ધ થઈ મલિતસ'સ્કારેો નહિવત્‌ યાય યારપછી અ।- 
પણુને જેની ઈચ્છા થાય તે એવી જ હોય છે કે જેને 
માટે આપણુતે અધિકાર હોય. પણુ તેમ થતાં સુધી તો 
એમ નથી જ હતું. એટલામાટે આપણુ સ્વભાવ સમ- 
જવાની બહુ અગયચ છે; એઢલેકાર્યમાં યોજનાર આપમુને 
જે પ્રેરણા થાય છે તે કામના-કહ્ષુદ્રવાસનતાઓથી થાય છે, 
કે ઈચ્છા-શુદ્ધવાસનાથી થાય છે તે બરાબર તપાસવાની 
બહુ જરૂર છે. આમ કરતાં આપણુ અધિકાર સમજશે, 
આપણામાં શુષ્દ્ઠ અતે અશુદ્ધ સસ્કારે। કેટલા અને કેવા 
છે એ સમકનયાથી, આગળ જના માટે રું કરવું યોગ્ય છે 
એ પણુ સમજશે, આમ કરવું એ સામાન્ય મનુષ્યને માટૅ 
ખઠઠું કઠિન છે માટે તેમને એ સુમમ કરી આપના કહ્યુંછે કેઃ- 


શદ 


|“ અભિરત નિજ નિજ કમમાં, નર પામે સ'સિદ્ધિ.” 
૪પ-ફર-૧૮. 
પોત પોતાના સ્વાભાવિક કર્મેમાં મચ્યા રહેવાથી ચિત્ત 
શુદ્ધિ થઈ ઊત્તમ ગતિ થાય છે. આમ કરનાર મનુષ્યે બહુ 
સહેલથી આગળ વધી શકે છે, એથી પણુ વિશેષ કૈ:- 
“ સહજ કર્ભ તજવાં નહીં, બતે કે પાથે સરટે।ષ; 
ધુમે અસિ પેઠ સૌ, કમી નહિજ અરે।ષ.”૮. સ.મી.ઝ, ૧૮. 


સ્વભાવથી પ્રાપ્ત થતાં કમે કદી ટષયુક્ત-નઠારાં - દેખાય 
પૃણુ તેનો ત્યાગ કરવે। નહિ. જ્યારે કર્મ માત્રમાં દેઃષ તે। 
છે જ, ત્યારે જે કર્મ સ્વભાવને અતુસાર્‌ હોય તે જ યે।ગ્ય 
ફહેવાય; કારણુ કે: - 

“પાપ ન પામે આચરી, સ્વાભાવિક નિત કમે.”૮- 

મ. સી. મ. ૧૮. 

સ્વભાવથી જ નકિ થએલાં કમે કરવાથી કે।ઈ પણુ ષ- 
કારે પાપ લાગતું તથી.અહિ એ પશ્ન ઊઠે કે પાપ એટલે રૂ? 
જરા વિચાર કરતાં કમન્નશે કે, જેથી આગળ ૧૪ થતી 
અટકે તે ષાપ અને નથી ઊતન્નતિ થાય તે પુણ્ય. ત્યારે 
સ્વાભાવિક કમે કરતાં જે કદી કાંઇ દ્વેષ યુકત કાર્યે પણુ 
થાય તે। તેની અસર એવી યાય છે કે તેથી જે અતુભવ 
મળવાને। ખબાઠી હોય છે તે મળી રહે છે, અને એ પ્રમાણે 
તેથી પણુ ઊભતિ જ છે. એ વિષે એક દદાન્ત છે. કોઈ 


૨૧૫૭ 


એક મતુષ્ય સ'શારને। ત્યાગ કરી, વનમાં “ઈ યો।મ શ।- 
ધવા ખેઠે ધણે કાળે તેને કેટલીક સિદ્ધિ મળી. એક દિવ 
તે એક જક્ષ નીચે ખેસી ધ્યાન કરતે હતે।, તેવામાં કેઢ- 
સાંક પક્ષીન્નાએ આવી ત્યાં કલકલાટ કરી મૂકયો] આથી 
તે યોગીના ધ્યાનમાં ભ'મ થયે।. પેલા સાધુતે બહુ ફ્રાળ 
આવ્યે અને ઊંચે હૃછિ કરતાં જ તે પક્ષીએ બળી ભસ્મ 
ચઈ ગયાં. ષાોતાતી શક્તિને! આ પ્રભાવ ન્નેઈ તે યોગી 
બહુ હરખાયો,, કે અહો ! રું મારૂં સામર્થ્ય ? હુવે યોગ ખ- 
રેખરેો સિદ્ધ થયે, કેટલાક સમય પછી તે પાશેના ગાષમાં 
ભિક્ષા માગવા ગયે।. એક ગૃહસ્થને યાં જઇ ભિક્ષા મામી. 
અદરથી જવાબ આપતાં વાર ભાગી એટલે બાબાજીના મ- 
નમાં જરા ક્રોધ થયે, એટલે તે ગૃહસ્થના ધરમાંથી કે।૪ 
ખોલ્યું કે, બાવાજી ક્રોધ ન કરશે અહિ કાંઇ! પેલાં પક્ષી 
નથી. હાથમાં કાર્ય છે તે આટોપી આવુંછું. બાવાજીતે 
આશ્ચર્ય લાગ્યું કે અરે એ પક્ષીને! પ્રસંગ બન્યો! સારે તે 
હાં કોઇજ હતું નહિ અતે આણે કેમ ન્નણ્મું | એટલામાં 
તે ગૃહસ્થની ઓ ભિક્ષા આપવા બહાર આવી, બાવાજીતે 
કહયું, હું જરા રવામી સેવામાં રૈકાઇ હતી માટે વિલ'બ 
થયે! તે ક્ષમા કરન્ને, બાવે। ખોલ્યો! ઠીક પણુ પેલા પદ્ઞી 
વિષે તમે શું કહ્યું? સારે તે ઓએ કહું એ વાત તમને 
ફૂલાણા ખાટદી સમકનવશે. બાવાએ વિચાર્યું આ શું ! ખા" 
ટેકો મતે સમાવશે | ભાવ ન્નેઇતો। ખરે. આમ વિચારી 
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બાવાજી પેલા ખાઢકીને યાં ગયા. યાં જાએ છે તો ખા- 
ટકી હાથમાં છરે લઇ પશુવધ કરી રશ! છે. બાવાજીએ 
વિચાર્યું આતે શું સમક્નવશે ? એટલે જ તે ખાટકીની દછિ 
તેનાપર પડી. તેના આવવાનું કારણુ તે સમનજ્યે। અને તેને 
કહ્યું, ખાવાજી જરા થોભે।, આ કાર્યથી પરવારી તમારં સમા- 
ધાન કરીશ. ખાવાને ખહુ રુઃશ્રયૅ લાગ્યું. થોડીવાર પછી 
પોતાના કાયેથી મુક્ત થઇ, ખાટકી તે બાવાજીને લપ્તે પે।- 
તાને ધેર ગયે।. યાં જઇ સ્નાનાદિથી શુદ્ધ થઇ માતાપિતાની 
સેવા કરી, બાવાજીને પગે લાગ્યો અને તેની સાથે વાત 
કરવા માંડો. એ વાતમાંજ બાવાજીના પ્રશ્ચને। ઉત્તર આર્વ, 
ગયો।. બાવાજી કહે, છું આટલે! બધે કાળ થયાં યોગ આ- 
દરૂં છું છતાં મને હજી જે શક્તિ નથી તે તમે આવા દુ- 
દાચારમાં છતાં તમને કયાંથી? તેના જવાબમાં તે ખાઠકોગઞે 
પણુ કહ્યું હતું કે, નેએ પેોતપેતાના કાયેમાં કાયેત્વ ખુદ્ધિ 
રાખી-કરવનું છે માટેજ કરવું એમ સમજી-અભિરત રહેછે 
તેમનેજ પરમપદની પ્રાપ્તિ થાયછે. જેએ। સ્વાભાવિક કમેથી 
ભ્રણ થઇ, જંગલમાં જઇ ખેસે છે તેમને નહિ. તાત્પર્ય ક, 
જે જે સબ'ધોમાં આપણે! જન્મ થાય છે તેથીજ આપણુને 
ખીજ મનુષ્યે પ્રત્યે ફરજ બક્નવવાની આવી ૫૩ છે. તે 
બધી ધમ સમજી યથાશક્તિ બન્નવતાં જઇં, તે તથા જે 
કાંઇ કર્મ થાય તે સર્વ ખહ્માપણુ કરવાથી, તે કમેનાં બંધનથી 
મુક્ત થવાયછે. આજ ૨ાજમાગે છે. માટે જ ખાય્કી ખા- 
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ટકીને ધધો કરવા છતાં નિર્લેપ રકા હતે. જન્મથીજ પ્રાત 
થતા ધર્મા બનજ્નવવા ગજ સરળ માર્ગ એટલા માટે કે જે 
જન્મ થાય છે તે પૂર્વ કમાતુસાર હોવાથી તેથી જે ફરજે 
આપણે માથે આવી પડે છે તે આપણા સ્વભાવને અનતુ- 
સાર હોય છે એ કરજે બન્નવવાથી આપણે ત્રઠણુયી મુક્ત 
થઇએ છીએે, અને તે મુક્ત થવા જે કમે કરીએ છોએ 
તેમાં બહ્યાપૈગુખુદ્ધિ રાખ્યાથો નવું ત્રઠણુ બ'ધાતું નથો. 
આનેજ સ્વવણુશ્રમ ધમ કલ્યા છે. આજ અમર કને એ 
વર્ણાશ્રમ ધર્મતા ધણે અ'રે લેપ થયે! છે, વણુંન સ્થાને 
અનેક પ્રકારના વિરોધ દર્રાક વાડા,ત્તાતિ, અને તડે। બધાર્યા 
છે અને તેઓ અનેક પ્રકારના અનથ કરી રલ્ાં છે, છતાં 
જન્મથી જ જે નરે સબધો! થાયછે તે કાંઇ ગયા નથી. લારે 
ગમે જન્મ પણુ અધિકાર સૂચક જ હોવાથી તેથી પ્રાપ્ત થતાં 
ન જે કર્તત્ય હોય તેજ આપણે ધમૅ છે. આ વાત ધ્યા- 
નમદ રાખોને પણુ કાર્ય કરવા જતાં વ્યવહારના અનેક પ્ર- 
સગમ એવા આવે છે કે ન્યારે, 
શું કરવું ? અને રું ન કરવું? 

ગે ષશ્ન આપણુતે બહું ગૂ'ચવી દે છે. આવે।જ પસ'ગ 
પ્રાપ્ત થતાં ત્રીકૃષ્ણુ ભગવાને અજીતને ઉપદેશ કીધે। હતે કે 
“ મૂકો શાસઅ્રવિધિ આચરે, કમ્‌ ઇચ્છાથી જેહ; 
માટે નહિ સ્રુખ સિદ્ધિ વલિ, નહિ પરગતિ પણુ તેઠ. ર૩ 
માટે કાર્ય અકાર્યમાં, છે તુજ શાસ પ્રમાણુ; 
ણી શાસ્ર વિધિ કમે તું, કરવા યોગ્ય સુન્નણુ.”૧૬. 

મ. મી. છ. ૨૪ 


જેક 


શ્રાઅનતું ઉદ્ધત કરી કામને આધીન ય? યથેચ્છ આ: 
ચાર ફરવાથી સુખ, ઉશ્ચમતિકે પર્મસદ્ધિ એ કરું પામ 
થતું નથી. માટે, કાવીકાર્યેને! સ શ્ય પડે યાં શાનું પ્ર- 
ષાણુ લેવું. જ્યાં શાઅ્નનું પ્રમાણુ ન મલી શકે યાં કેઇ 
સત્પ્રસ્ષમતી આત્તાને અતુસરવું. શ્રીકૃષ્યુ ભગવાને આખા 
ગીતાશાસ્રને ઉપદેશ કયો પછી પણુ અજોતને ચું કહ્યું 
હતું : એજ કે.-- 

“ કહ્યું ગુમ્રમાં ચુમમેં, સાન જ તુજને એમ; 
અશેષ વિચારી તે, પછિ, કર તું ઇચ્છે જેમ, ” ૬૭. 
સ. રી. મ. ₹૮૨ 
શ્રી કૃષ્ણુ જેવા જ્યારે સ'પૂણુ સાનના ઉપટ્ટેશકરે અને 
તે પણુ અશેષ વિચાર કરીને તે પછી નેવી ઇચ્છા થાય 
તેમ કરવું ચ્એેમ કહ, યારે એનું તાત્પય એટલૂ જ કે શાસ 
અને સતપુરૂષાના ઉપદેશનું સારી પેઠે ત્રવણુ મતન ૪ીધા 
પછી બુદ્ધિ જે નિશ્ય કરે તે પમાણે આચરવું. અહિ વિ- 
ચાર કયો પછી ઇચ્છાનુસાર વતેવું એમ કહ્યું, અને ઉપર 
કામનાનતે ન અનુસરવું એમ કહ્યું છે તે, ઇચ્છા અને કામના 
વિષે આમળ આપણે જે કહ્યું છે તે પરથી યોગ્ય ૦૪ છે 
એમ સમળય છે. ક્ષુદ્રવાસનાએઓને ન અતુસરતાં ઉચ્ચ 
વાસનાઓને અતુસરવું. કઇ ખબાલ્સત્તાને અતુસરતાં ૬- 
વની ઉન્નતિયતી નથી. એ ઉન્નતિ તો આંતરસત્તાને અનુ- 
સર્વાથી જ મ્રદ્ન શકે છે.આંતર્‌ સત્તા પણુ સર્વની સરખી 


શ 


ફોલી નથી; એ આંતસ્સત્તા તે અ તર્યોમી ૪પરતી કરણ 
છે. પણુ એ પ્રેર્યા નરે આપષણુને સમશનય છે તે, જે હુ6* 
મદ્દારા તે સ્જીુરે છેતેના સ'સ્કાર યુક્ત હોવાથી, તેના અશુદ્ધ 
સૈસ્કારવાળી હોમ છે. સારે અતુભવ લેતાં લેતાં તે હાર 
અ'તઃકરણુ શુદ્ધ ચર્તાં ખુદ્ટન્‍િસત્ત જેમ વિશેષ પ્રકારો તેમ 
એ પ્રેરણાની શુષ્દિ થાય. જુર વ-તીઝુગા સ્ળિ જુનું 
બલ કમેના પ્રમાણુમાં ન્યૂનાધિક હોય છે. યારે પોત પે।- 
તાને સ્થાને રહી એ ખુદ્દિને વિચાર પૂર્વક ઉપયોગ કરવે।. 
અને એમ કરતાં ઉત્તરોત્તર શુદ્ધ સસ્કારતે। સંગ્રહ કરવે 
ગે જ ઉન્નતિ. ખુદ્ધિ કમતતુસારીણી હોવાથી કાયીકાર્યતે। 
વિવેક કરવાને! પ્રસંગ આવે યારે તેવા જને કોઇ પ્રસંગના 
પૂવ અતુભવના સ'સ્કાર થયા હોય, અને તે દ& હોય, તે 
તે નિણુય ઝઢ કરી શકાય છે. ન્યાં તે અદઢ હય છે યાં 
તે બાધદ્દારા કૈ અકાર્ય કરી તેથી થતા દુ:ખના ભે।મદદાર: તે 
દઢ થાયછે. જયાં એવા પૂર્વ અનુભવના સંસ્કાર હોતાજ નથી 
યાં તે વિચારપૂર્વક બોધ “કૈ અતુભવદારા પ્રાપ્ત થાય છે, 
અને તે સંસ્કાર્વિચાર ક અતુભવનાબલતા પમાણુમાં દઢ 
કે અદઢ હય છે. માટે જ અશેધ વિચાર કરવાનું કહું છે. 

આ પરમાણું આપણે આપણુ સ્વભાવપસ દૃછિ રાખી, 
આપણુને દાસ કે સત્પુરૃષ કે એ બેઉના બાધથી જે સ્વ- 
પષ્મે સમક્નય તેપર્‌ં અશેષ વિચાર કરી ખુહિ ટેરવે તેમ 
કરવું. આમ કરતાં કરતાં આજની ત્તાતિ આદિતા અનિષ 


૩૨ 


રપામાં સુધારણા થઇ તે શુદ્ધ સ્વશપ પકડશે અને શુદ્ધ 
સ્વરૂપે પુનઃ સ્થાપન થતાં સર્વે પ્રકારે; વ્યવહારમાં તેમ ૦# 
પરમાર્યમાં લાભ ૪ થરો. આ પ્રમાણે સ્વધર્મ આચરવાની 
ઉત્સુકતા રાખી ઉત્તરોત્તર વિશેષ અધિકાર પ્રાપ્ત કરી લેવા 
પ્રયત્નવાન રહેતાં એક સમય એવે આવશે ક ન્યારે થ્રી 
જુષ્ણુના અ'તિમ ખોધને। સ્વર્‌ સંભળાશે કેઃ-- 

““ સર્વ ધર્મને મૂકિને, કર આશ્રય મુજ એક; 

શેચ મ કર ડું છેડવીશ, સવે પાપથી છેક.”૬૬ સ. ૧૮ 


આ સ્વર સ'ભળાતાં જ એવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત થશે ક્ર 
નતે તે સ'ભળાશે તેને સબધે ધમે અધમ, સ્વધમે પર્‌- 
ધમે, એવા ભેદ જ રહેશે નહિ. કર્મ માત્ર નિરભિમાતપણે, 
અહ'તા મમતા મૂકિને, બહ્માપંયુ ખુદ્ધિયો થશે. અને પછી 
જ્યાં દ્ઠતનતી આશા નહિ થાં બ'ધન શેનું ? આ પ્રમાણે 
પુણ્ય પાપ સર્વથી નિલેંપ રહેતાં શ્રી કુષ્ણુના ચરણા વિંદમાં 
નિર'તર્‌ વાસ કરવાને! અધિકાર પ્રામ થઇ રલ્રો, એટલે 
૬ વાસુદેવ જ આ સર્વ છે' એમ પ્રસક્ષ અતુભવનાર દુર્લભ 
મહાત્માના પદતે પહાંચાશે. અહો ! સ્વધમતું શુ મહાત્મ્ય | 


। ૩૭ શાંતિઃ શાંતિઃ દાર ॥ 
।। સર્ષેગનાય્ણુરતનો મવન્ઝુ । 


નત તા. 


૪" 


ગ્પષ્યાત્મ ચન્દ્રિકા નીચેતે સ્થળે મળર 
અમદાવાદ--સેકેટરી, થિએસે!ફિકલ સોસા 
ખૃભાત--યે।૪૬ પાગેથી. 
રુરૃત--સનાતત ધમે સભા, ગોપિપુરા. 
મુંબઝ--રા. રા. મતમોઠનદાસ દયાળદાસ, લલેશ્વર 
ધર્મપેોર--મેકેટરી, થિઆસોક્‌કલ સો.સાઇ?ી, 








-/” સાતાલાતાણઃ 





અમદાવાદ યુનિયત પ્રિઠિંગ પ્રેસ કની લિમિટેડ, 


